
Sabbat : Imbolc 
2 Février 

 
Célébration du réveil de la Déesse sous  
son aspect de Vierge. Celle-ci se remet  

de son accouchement tandis que  
le Dieu grandit et prend des forces.  

Il devient un jeune homme beau et fort.  
Les jours se rallongent, annonciateurs  

du printemps, de la lumière  
et de la chaleur. Préparation du corps et de  

l’esprit au renouveau. Imbolc  
est un festival de purification  

et de renaissance. C’est la fête du  
feu, de la lumière. 

Selon la légende, Imbolc marquerait  
la fin d’un rite féminin de purification  

qui avait lieu 40 jours après le  
solstice d’hiver. C’est l’une des époques  

traditionnelles d’initiation dans les  
covens et par conséquents, des rituels  

d’engagement personnel. 
Imbolc est un festival d’espoir et  
de confiance ; le temps de l’année 
 où tout semble mort, pourtant,  

sous la terre, la vie émerge. 
 

Correspondances 
 

Chandelles : 
 blanches, rouges et roses 

 
Encens :  

basilique, myrrhe, gardénia,  
cannelle, violette, et vanille 

 
Couleur :  

Le blanc (prédominant), le rose,  
le rouge, le jaune, le vert clair  

et le marron. 
 

Fleurs :  
Le perce-neige, l’angélique, le basilic,  

lys blanc, le laurier, la bruyère,  
l’iris, la myrrhe, la violette  
et autres premières fleurs. 



Fruit :  
La mûre. 

 
Arbre :  

bouleau, Le sorbier 
 

Pierres :  
L’améthyste, la pierre de sang,  

le grenat, le rubis, l’onyx  
et la turquoise. 

 
Planètes :  

Saturne et Uranus 
 

Les dieux et déesses :  
Brigid : Déesse Celte du feu,  
de la sagesse et de la poésie,  

Aradia : Fille de la Déesse Diane  
et fondatrice de la vieille religion 

 


